
CARTE 

PETIT DÉJEUNER



Respirer. Partager. Vivre mieux.
UN BON MATIN PÉI, FACE AU LAGON

Ici, le lagon donne le rythme et la journée commence en douceur.

Autour d’un bon café, de saveurs péi et de douceurs gourmandes, on

prend le temps de se retrouver et de partager.

À L’UniVert Plage, on aime les plaisirs simples, les produits de notre île

et cette convivialité réunionnaise qui fait du bien. Les pieds presque

dans le sable, face à l’océan, chaque matin devient une invitation à

savourer l’instant.

L’UniVert Plage, alon met ensemb, un matin à la fois.

Bienvenue à L’UniVert Plage
Alon met’ ensemb’!



LISTE DES ALLERGÈNES
 Chers clients, si vous présentez desallergiesalimentaires,voici la liste des allergènes à

déclaration obligatoire contenus dans les plats et boissons de notre carte. Retrouvez-les à
l'aide des numéros indiqués à côté de chaque plat.

(1)
 

(2)
 

(3)
 

(4)
 

(5)
 

(6)
 

(7)
 

(8)
 

(9)
 

(10)
 

(11)
 

(12)

Anhydride sulfureux et sulfites

(13) 

 

(14) 

Oeuf et produitsàbased'oeuf

Lait et produitsàbasede lait

Soja et produitsàbasede soja

Lupin et produitsàbasede lupin

Céleri et produitsàbasede céleri

Crustacés et produitsàbasedecrustacés

Poissons et produitsàbasede poissons

Arachides et produitsàbased'arachides

Mollusques et produitsàbasede mollusque

Moutarde et produitsàbasede moutarde

Graines de sésameetproduitsàbase de sésame

Fruits à coque et produitsàbasede fruits à coque

Céréales et produits à basedecéréalescontenant du gluten

ALLERGÈNES



 
(25cl)

SMOOTHIE BEAUTÉ NATURELLE- 9 €
Fruits rouges, hibiscus, cannelle, ananas, banane, miel,
basilic, menthe fraîche - Antioxydant
SMOOTHIE MANGO LASSY - 9 €
Banane, lait de coco, cardamone, vanille,
mangue, fromage blanc (7)

SMOOTHIES

 

Supplément sirop - 0,50 € 

PRIX TTC EN EURO / SERVICE COMPRIS 

Eau de coco fraîche - 8,50 €

COCO FRESH

À L'EXTRACTEUR DE JUS
Profitez de tous les bienfaits des fruits !

OU LÉ FRÉ - 9€

Curcuma, orange, carotte, gingembre, ananas - 9 €
 

(25cl)JUS FRAIS SANTÉ

JUS FRAIS -6,50€

Orange / citron / ananas

JUS SANTÉ DE LA SEMAINE -9€

Fruits frais selon la saison

BAR À JUS



DÉSALTÉRANTES (25cl)

Supplément sirop - 0,50 € 

PRIX TTC EN EURO / SERVICE COMPRIS 

 

CITRONNADE - 6 €

Citron, miel, gingembre

AGUA DE JAMAÏCA-5,50€

Agua de Jamaïca version granité, sirop de pêche, menthe fraîche

FROZEN- 7 €

INFUSION the GLACÉE -6€ 
Le coup de fraîcheur !

Infusion d’hibiscus glacée, menthe fraîche, cannelle pour lutter

contre l’hypertension et le cholestérol

AGUA DE JAMAÏCA-5,50€

SIROP À L'EAU(2cl) - 2,50 €

Grenadine, pêche, citron, passion, menthe, fraise, orgeat

JUS DE FRUITS(25cl) - 4 €

Orange, pomme, passion, mangue, ananas,grenade 

SPRITE (33cl) - 3,80 €(Au verre)

COCA COLA ZÉRO(33cl) - 3,80 €(Au verre)

COCA COLA (30cl) - 4 €(bouteille)

SCHWEPPES TONIC(25cl) - 4 €(bouteille)

SCHWEPPES AGRUMES(33cl) - 3,80 €

GINGER BEER GOLDBERG(20cl) - 6 €

TONIC HIBISCUS GOLDBERG(20cl) - 6 €

PERRIER(33cl) - 4,50€

 
Optez pour la détoxication water, la boisson tendance qui allie eau pure
et fruits frais pour une hydratation optimale et un effet détox garanti

EAU DÉTOX du moment- 4,50 €

EAU PLATE 75 CL -3€

EAU PÉTILLIANTE 75 CL -4€

EAU PLATE À EMPORTER (75cl) - 2€

Pour l'eau à emporter, venez avec votre propre

contenant (si possible), nous vous le remplirons.

BOISSONS FRAICHES

EAU FILTRÉE & PURIFIÉE

SOFTS



BOISSONS CHAUDES

 THÉS ET INFUSIONS BIO - 5€
THES NOIR MASALA CHAI

THES NOIR EARL GREY FLEURS BLEU 

 CAFÉ FRAPPÉ - 5€
CHAUD OU FROID Au choix: nature/ miel

MOCHA FRAPPÉ - 5,50 €
MATCHA FRAPPÉ - 8 €
UBÉ FRAPPÉ - 9 €
CHOCOLAT FRAPPÉ - 6,50 €

NOS FRAPPÉS

THE VERT MENTHE

THE VERT GENMAICHA YAMA BIO

ROOIBOS BOURBON

LA VERVEINE

Curcuma, poivre, huile de coco, lait d'amande, gingembre, cannelle, miel 

"BOISSON MIRACLE AUX MULTIPLES VERTUS 
ISSUE DE LA MEDECINE AYURVÉDIQUE FAITE MAISON "

LE "LAIT D'OR " - 7,50€

CAFÉS / LATTE

NOTRE CHOIX  et les valeurs de notre fournisseur:
Respect de la terre et des hommes qui la cultivent 

 

- 3 €CAFÉ / DÉCA - 2.50€  

DOUBLE CAFÉ / CAFÉ CRÈME - 4,50 €
LATTE MACHIATO - 4,50€ 
MOCHA - 4,50 €
CAPUCCINO - 4,50€ 
CHOCOLAT - 5€
LATTE MATCHA - 7€
CHAUD OU FROID Au choix: nature/ miel
stimule l’énergie et la concentration  

 

CAFÉ NOISETTE 

CAFÉ VANILLE

THÉ LATTE TCHAÏ

CAFÉ LATTE TCHAÏ

 

 

- 3 €

-7€LATTE MATCHA TORREFIÉ

-5 €

- 5 €

Riche en antioxydant propriété anti inflammatoire

LATTE UBÉ -8€
Au choix: nature/ orgeat/ vanille

Si boisson lactée à base d'amande, préciser au serveur - 1 € 
Supplément: lait de vache (petit pot) - 1 € / lait d'amande (petit pot) - 1,50€ / Chantilly maison - 2 €



Macatia perdu de l’univert -11,50€

Pain Macatia perdu, pâte à tartiner maison, fruits caramélisée et coco rapée - (1/3/7/8)

PRIX TTC EN EURO / SERVICE COMPRIS 

PETIT DÉJEUNER

 
 

AÇAÏ LOVE - Glacé - 13,00 €
Bananes, pulpe d’açaï, fruits rouges, infusion d'hibiscus, crunchy choco, morceaux de chocolat, miel,

graines de chanvre, pudding de chia - Antioxydant / Beauté - (1/8)

MANGO BOL- 15,00 €
BananeS, muesli, mangueS, brunoise d’ananas, baies de goji, pastilles de chocolat, 

graine de chanvre, passion (selon saisons) bananes - Force / Énergie - (1/8/7)

RED BOL- 11,50 €
Fruits rouges, hibiscus, cannelle, ananas, banane, miel, basilic, menthe fraîche, crunchy choco, coco

rapée, graines de chanvre, cranberries, passion - antioxydant- (1/8)

NOS BOWLS FRAÎCHEURS 

 

 
 

 
LE PÉSHER - Salé - 13,50 €
morue grillée, brochettes de thon ,sésame, oeufs  - (3/4/11)

LE FERMIER- Salé -13,00 €
poulet, saucisse de poulet frit, oeuf - (3)

NOS BOWLS CRÉOLES 

MACATIA SALÉ

macatia Saumon -13€

crème d'avocat, saumon, graines germées - (1/3/4/7) 

macatia Gourmand -12€

crème de chèvre, bacon, oeuf au plat, graines germées - (1/3/7) 

NOS MACATIAS

A DÉCOUVRIR

  

 

ŒUFS BROUILLÉS- (3/7) - 5 €
ASSIETTE 2 ŒUF AU PLAT- (3) - 3,50 €
OEUF A LA COQUE BIO (3) ET SON SEL TRUFFÉ 
BACON- 4,5 €

ŒUFS



Macatia perdu Saumon : crème d'avocat, saumon, graines germées, tomate, graines de

sésame - (1/3/4/7/11)

Macatia perdu Gourmand : crème de chèvre, bacon, oeuf au plat, graines germées,

tomate, graines de sésame - (1/3/7/11)

Macatia perdu chocolat : pate a tartiner maison et fruits caramelisé - (1/3/7/8)

La Petite Super tropicale !

Salade de fruits frais de saison, baies de goji, graines de chanvre - (8)

NOTRE BENTO BRUNCH -19€
 FORMULE COMPOSÉE AU CHOIX DE

PRIX TTC EN EURO / SERVICE COMPRIS 

Une boisson chaude au choix

(supplément 1€ pour cappuccino et boisson au lait d'amande)

Un jus santé du jour ou Un jus frais maison (au choix "orange" ou "ananas" ou "citron")

Un Bol maison au choix "Mango bol" ou "Red bol"- (1/8/7)

Notre tranche macatia perdu au choix "Saumon" ,"Gourmande" ou “Macatia perdu”

 

 

 

 
FORMULE CONTINENTALE - 13€

Une boisson chaude au choix

(supplément1€ pour cappuccino et boisson au lait d'amande) 

Un jus frais maison (au choix "orange" ou "ananas" ou "citron")

Assortiment de pains : céréale, maÏs (sans en gluten)

Beurre ,confiture maison, miel (1/7/8) 
 Supplément pain  - 3 , 5 0 € 

FORMULE COMPOSÉE AU CHOIX DE
 

PETIT DÉJEUNER
 NOS FORMULES



À L’UniVert, nous avons fait le choix de prendre le temps.

 Le temps de respirer, de se retrouver, et de savourer une cuisine sincère,
profondément enracinée dans la terre réunionnaise.

Nous choisissons de ralentir.
 De laisser le temps au goût, aux saisons et à la terre de s’exprimer. Chaque assiette
raconte une histoire sincère, faite de produits locaux, de savoir-faire et de respect du

vivant.
 L’UniVert est une invitation à bien manger, 

à se sentir bien, et à célébrer une manière de vivre authentique, joyeuse et
profondément humaine.

L’équipe l’UniVert PLAGE 
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